FICHE DE MEMORISATION POUR LE CHAPITRE : LA PUBERTE CHEZ L'HOMME.

QUESTIONS

REPONSES

A quel 4ge commence la puberté ?

10-11 ans

Quelles parties du corps deviennent fonctionnelle lors
de la puberté ?

Les organes en lien avec la reproduction.

Citez quelgues changements dans le corps de la fille
lors de la puberté.

Développement de la poitrine, pilosité,
croissance, premiéres régles, acné...

Citez quelques changements dans le corps du gargon
lors de la puberté.

Croissance, pilosité, mue de la voix, premieres
éjaculations, acné...

Quel élément dans le corps déclenche la puberté ?

Des hormones fabriquées par le cerveau.

D’ou viennent les régles ?

Elles viennent de I'utérus.

Combien de temps durent les régles ?

4 -5 jours en moyenne.

Qu’est-ce que les régles ?

Du sang qui s’écoule de I'appareil reproducteur.

Comment une fille peut-elle se protéger des régles ?

Avec des serviettes hygiéniques ou des
tampons (qu’il faut changer régulierement).

Les régles se déroulent-elles souvent ?

Oui, elles se déroulent une fois par mois
environ.

Est-ce que c’est sale les regles ?

Non, c’est naturel (c’est du sang).

Qu’apporte le pére pour faire un bébé ?

Un spermatozoide.

Qu’apporte la mere pour faire un bébé ?

Un ovule.

Que se passe-t-il entre I'ovule et le spermatozoide ?

A la suite du rapport sexuel, le spermatozoide
rencontre I'ovule.

Que se passe-t-il a la suite de la rencontre entre
I'ovule et le spermatozoide ?

Le spermatozoide entre dans I'ovule, c’est la
fécondation.

Que se passe-t-il aprés la fécondation ?

Une cellule-ceuf est formée, elle se transforme
ensuite en un embryon.

Ou va se fixer I'embryon pour la suite de la
grossesse ?

L’embryon va se fixer dans I'utérus et va se
développer pendant 9 mois.

Est-ce que un bébé peut étre formé a la suite du
premier rapport sexuel ?

Oui, si le rapport sexuel n’est pas protégé.

Comment peut-on se protéger pour éviter d’avoir un
bébé ?

Il faut utiliser la contraception pour chaque
rapport sexuel.

Quels sont les moyens de contraception principaux ?

La pilule et le préservatif.

Qu’est-ce qu’une MST ?

Une Maladie Sexuellement Transmissible.

Cite un exemple de MST.

Le SIDA.

Est-ce c’est grave d’avoir une MST ?

Oui, certaines MST sont mortelles.

Comment peut-on se protéger des MST ?

Avec le préservatif (UNIQUEMENT).

Qu’est-ce que le consentement ?

On ne doit pas forcer quelqu’un a avoir une
relation sexuelle.




